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Eg DAVET ve ILETiSIM BILGILERI

Degerli meslektaslanmiz,
Sizleri 7. Metabolik Sendrom Sempozyumunda birlikte olmaya davet ediyoruz.

Sempozyumumuzda, ana konularmiz olan diabetes mellitus, dislipidemi, hipertansiyon ve obezite
yaninda metabolik sendromla baglantili diger sorunlar da tartislacaktir.

YUksek nitelikli bir bilimsel organizasyon icin dUzenleme kurulumuz elinden geleni yapacaktir.

Bildiri 6zetleriniz dUnyanin bir numarall obezite dergisi olan “Obesity Reviews” dergisinde
yayinlanacaktir.

29 Nisan 2010'da Antalya’da bulusmak dilegiyle sevgi ve saygilarimizi sunariz.

Prof. Dr. Aytekin Oguz
DUzenleme Kurulu Adina

ILETiISIM BILGILERI
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ES BiLIMSEL PROGRAM
29 Nisan 2010, Persembe

14:00 - 14:15 Acllis
14:15 - 15:15 Prof. Dr. Nuri Kamel anisina; Metabolik sendrom guncellemesi
Oturum Baskanlar: Cetin Erol, Demet Corapcioglu
14:15- 14:40 2010 yiinda metabolik sendroma bakis Ahmet Temizhan
14:40 - 15:05 Metabolik Sendrom Dernegi Turkiye
Saglk calismasi (PURE TUrkiye) sonuclari Aytekin Oguz
15:05-15:15 Tartisma
15:15 - 15:30 Kahve Molasi
15:30- 16:30 Uydu Sempozyumu Q MSD




E; BiLIMSEL PROGRAM

30 Nisan 2010, Cuma

09:00 - 10:30

09:00 - 09:15
09:15-09:30
09:30 - 09:45
09:45 - 10:00
10:00 - 10:15
10:15-10:30
10:30 - 11:00
11:00 - 12:00
12:00 - 13:30
13:30 - 14:45
13:30 - 13:45
13:45-14:00
14:00 - 14:15
14:15-14:30
14:30 - 14:45
14:45 - 15:00
15:00 - 16:00
16:00 - 16:20

16:20 - 17:35

16:20 - 16:35

16:35-16:50
16:50 - 17:05

17:05-17:20
17:20-17:35

Antihipertansifler mercek altinda: Yeni kilavuzlardaki yeri

Oturum Baskanlari: Omer Kozan, Cihangir Kaymaz

Artistyla eksisiyle diUretikler

Artistyla eksisiyle beta blokerler

Artistyla eksisiyle kalsiyum kanal blokerleri
Artistyla, eksisiyle RAAS blokerleri

Siradan hipertansif hastanin takip prensipleri ve
cikabilecek sorunlarla basetme yollari

Tartisma

Kahve Molasi
Uydu Sempozyumu ACCORD Llipid
Ogle Yemegi

Tip 2 diyabet tedavisinin degisen yuzu
Oturum Baskanlarn: Mustafa Kutlu, Yiksel Altuntas

Antihiperglisemik tedavi ve kardiyovaskuler mortalite
Diyabet, diyabet tedavisi ve kanser
Yeni tani diyabette hiperglisemi tedavisi

Metabolik sendrom bakisiyla kontrolsUz diyabetlide tedavi

Tartisma
Kahve Molasi

Uydu Sempozyumu Iml Boehringer

Ingelheim

Kahve Molasi

Dislipidemi
Oturum Baskanlan: Kerim Guler, Giray Kabakgi

llaclarn yetmedigi yerde LDL dUsOricO tedavi;

Dilek Ural

Filiz Ozerkan
Cem Barcin
Mustafa Arici

Tevfik Ecder

Sevki Cetinkalp
Nilgin Demirag
Kubilay Karsidag

Serdar Guler

lipid aferezi kimlere yapilmali2

LDL'nin dust0gu yerde non-HDL kolesterole yaklasim
Yillardir dinleriz, yillardir deneriz, hala ayni yerde miyiz;
dUsUk HDL'ye yaklasim

Dislipidemi sadece LDL- TG ve HDL'den mi ibaret?
(Apolipoproteinler, Lp(a) ve digerleri)

Tartisma

Meral Kayikcioglu
Mehmet Aksoy

Zeynep Tartan

Adnan Abaci




E; BiLIMSEL PROGRAM

1 Mayis 2010, Cumartesi

09:00 - 10:30

09:00 - 09:15
09:20 - 09:35
09:40 - 09:55
10:00 - 10:15
10:20 - 10:30
10:30 - 10:50
11:00 - 12:00
12:00 - 13:30

13:30 - 14:45

13:30 - 13:45
13:45-14:00

14:00 - 14:15
14:15-14:30

14:30 - 14:45
14:45 - 15:00
15:00 - 16:00
16:00 - 16:20
16:20 - 16:30
16:30 - 18:00

Antidiyabetikler mercek altinda
Oturum Baskanlari: M.Kemal Balci, Ercan Tuncel

Artistyla eksisiyle insulinler

Artisiyla eksisiyle sUlfonilUreler

Artistyla eksisiyle inkretin bazli tedaviler
Artistyla eksisiyle glitazonlar

Tartisma

Zeynep Osar Siva
Onder Erséz
Hasan Altunbas
Volkan Yumuk

Kahve Molasi

Uydu Sempozyumu &% Bristol-Myers Squibb AstraZenecaé?

Ogle Yemegi

Diyabetiklerde kardiyovaskuiler korumada ezber bozan yenilikler
Oturum Baskanlan: Ali Oto, Temel Yiimaz

Diyabetiklerde hedef kan basincinin

<130/80mmHg olmasi gerekli mi?

Asemptomatik diyabetik hastalar kalp damar hastaligi
yonUunden taranmal mie (Efor, sintigrafi, EKO, vb)
Hedef kan sekeri ne olmalig Agresif tedavi sorgulaniyor
Diyabetiklerde antiagregan tedavi;

aspirin kimlere veriimelie

Tartisma

Alparslan Birdane

Sadi Gule¢
MdUcahit Ozyazar

Tuncay Delibasi

Kahve Molasi

Eh HealthCare
. / Bayer Schering Pharma

Uydu Sempozyumu

Kahve Molasi
Bildiri 6duUl toreni

Tartismali olgu sunumu: Metabolik sendrom

Moderatér: Aytekin Oquz

Oturum Baskani: Baris llerigelen

Panelistler: Yunus Erdem, Bilent Okan Yildiz, ilhan Tarkun, Ertan Ural,
Onder Yaman, Oguz Berksun, Ramazan Idilman




ES BiLIMSEL PROGRAM

2 Mayis 2010, Pazar

09:30 - 11:00

09:30 - 09:45
09:45 - 10:00
10:00 - 11:00

11:00

Metabolik Sendrom 2010'dan Onemli Basliklar
Oturum Baskanlarn: Mustafa Yenigin, Sadi Gulec¢

Yeniliklerden ozetler Ahmet Temizhan
GUncellemelerden dzetler Mehmet Uzunlulu
Secilmis bildiri sunumlari Arastincilar
Kapanis




E 3 GENEL BILGILER

SEMPOZYUM YERI

Cornelia Diamond - Belek / Antalya

SEMPOZYUM TARiHi
29 Nisan - 2 Mayis 2010

YAKA KARTI

Sempozyum sUresince tUm bilimsel ve sosyal aktivitelerde yaka karti bulundurulmalidir.

KATILIM BELGESI

TUm katiimcilara katiim sertifikalarn 2 Mayis 2010 tarininde dagitilacaktir.

DAVET MEKTUBU

Sempozyum katiimiicin kurumlara verilmek Uzere talep edilecek olan davet yazilar organizasyon
sekreterligi araciligi ile isteyen katiimcilara génderilecektir. Fazla sayida katilimci géndermek
isteyen kurumlara merkezi izin yazisi yazilacaktir. Bu tUr davet yazilar sadece izin amaci ile
kl_JTIJIrquobiIir. Bu tUr davet mektubu sahibi misafirlerin kayit ve konaklama Ucretleri kendilerine
Qitfir.

KREDILENDIRME

Sempozyumun tUm oturumlan degerlendirimesi icin Turk Tabipleri Birligi surekli Tip EQitimi Kredilendirme
Kurulu onayina sunulacaktir.

IPTAL KOSULLARI

Yaplilan kayit ve konaklama rezervasyonlarinin 12 Subat 2010 tarihine kadar iptali durumunda
%50'si iade edilecek olup, 12 Subat 2010 tarihinden sonra iptali durumunda kayit ve konaklaoma
Ucretlerinin hicbir sekilde iadesi yapilmayacaktir.




ES BiLIDiRi GONDERIMI

BiLDIRi GONDERME KOSULLARI

1. Bildirilerin www.metsend.org ve www.metsend2010.org adresleri Uzerinden sisteme giriimesi
tek gecerli gonderim seklidir. Sistemden bagimsiz olarak e-mail ve posta yoluyla bildiri gonderilmesi
mUmMkUn degildir. Elektronik sistem ilan edilen tarinte kapatilacaktir.

2. Tum bildirilerin sisteme Ingilizce olarak giriimesi gerekmektedir.

3. Son bildir génderme tarihi 19 Mart 2010'dur.

BILDIRI OZETi YAZIM KURALARI
Bildiri &zeti yazim kurallan sempozyumun web sitesinde (www.metsend2010.org ) “Bildiri Gonderimi”
bolumUnde yer alimaktadir.

SON TESLiM TARiHi
19 Mart 2010

GERI BIiLDIiRIM

Bildirilerin kabul edilip ediimedigi gdnderilen e-posta adresine 31 Mart 2010 tarihine kadar
bildirilecektir.

POSTERLER

Posterler 70 cm. eninde 90 cm. boyunda olmali ve en az 1 metre mesafeden okunabilecek
sekilde Turkce veya Ingilizce olarak hazirlanmalidir. Posterler organizasyon komitesince bildirilecek
tarih ve stand numarasinda sergilenecektir. Posterler sergilenecek tarihte belirfilen saatler arasinda
asllacak ve yine belirtilen saatler arasinda indirilecektir. Bu saatlerde indirimeyen posterler
organizasyon komitesince toplanacaktir.

BiLDiRi KONULARI

Metabolik Sendrom, Kardiyometabolik Risk, Hipertansiyon, Diaetes Mellitus, Dislipidemi, Obezite,
Ateroskleroz.

BiLDiRi ODULLERI

Bilimsel organizasyon komitesince 7. Metabolik Sendrom Sempozyumu icin kabul edilmis olan
bildiriler arasindan, 6dul secim kurulunca belirlenecektir.

Odul téreni 1 Mayis 2010 tarihinde Cornelia Diamond Hotel kongre merkezinde gerceklesecektir.
Birincilik OdUIU : 2000 YTL.

lkincilik OdUl0 : 1500 YTL.

UcUncUluk Odulu : 1000 YTL.

“Sempozyum bildirileri dergisinde yayinlanacaktir.”




ES KAYIT ve KONAKLAMA

KAYIT UCRETLERI

Katihmci

Refakatci / Firma
* Kayit Geretlerine KDV dahildir.

Kayit, stand, konukevi, uydu sempozyum Ucretlerinin yatinlacagdi banka hesap no:

BANKA ADI : TUrkiye Is Bankasi Erenkdy Subesi
HESAP ADI : Metabolik Sendrom Dernegi

TL HESAP NO - 1018 - 558921

TLIBAN NO : TR75 00064 0 00001 10180558921
EUR HESAP NO : 1018 - 0379077

EUR IBAN NO : TRO5 00064 0 00002 10180379077

KONAKLAMA UCRETLERI
3 Gecelik Paket

Oftel Adi Tek kisilik oda Cift kisilik odada kisi bas!
Cornelia Diomond Hotel 540 EURO 450 EURO

* 29 Nisan 2010 giris, 2 Mayis 2010 cikis olmak Uzere 3 gecelik konaklama fiyatlandir.
Fiyata dahil olan hizmetler asagida sunulmus olup, fiyatlara KDV dahil degildir.

4 Gecelik Paket

Otel Ad Tek kisilik oda Cift kisilik odada kisi basi
Cornelia Diomond Hotel 720 EURO 600 EURO

* 28 Nisan 2010 giris, 2 Mayis 2010 olmak Uzere 4 gecelik konaklama fiyatlandir. Fiyata dahil olan
hizmetler asagida bilgilerinize sunulmus olup, fiyatlara KDV dahil degildir.

* Kongre otellerinde konaklamayan katilimcilar icin ddenecek dis katiimci Ucrefi
3 gunicin 180 Euro + KDV'dir.

Konaklama ve aktivite Ucretlerinin yatinlacagl hesap no:

BANKA ADI : YAPI VE KREDI BANKASI A.S. / MESRUTIYET BULVAR SUBESI
HESAP ADI : Serenas Metabolik Sendrom Hesalbl

BANKA SUBE KODU 1812

TL HESAP NO : 82883758

TLIBAN NO : TR500006701000000082883758 N
EUR HESAP NO : 82883763 o
EUR IBAN NO : TR120006701000000082883763

EFT BANKA KODU 1067
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E 4 OTEL BILGILERI

Genel

Antalya Havaalani'na 35 km. Antalya sehir merkezine 45 km. mesafededir. 250 m. uzunlugunda,
55 m. genisliginde plaji mevcuttur. 1150 m? alana sahip iskelesi vardir.

Restoran, Bar, 24-Saat Acik Resepsiyon, Gazeteler, Sigara iciimez Odalar, Engelli Konuklar icin
Odalar/Imkanlar, Asansdr, Emanet Kasasi, Bagaj Muhafazasi mevcuttur.

Etkinlikler
Tenis Kortu, Sauna, Fitness Merkezi, Golf Sahasi (3 km icinde), Oyun Odasi, Spa & Saglk Merkezi,
Masaj, Cocuk Bahcesi, Bilardo, Masa Tenisi, RUzgar Sérfu, Jakuzi, KitUphane, Bovling, Turk
Hamami/Buhar Banyosu, Homam, Squash, Mini Golf, Kapali YUzme Havuzu, Acik YUzme Havuzu.
Hizmetler
Oda Servisi, Toplanti/Ziyafet imkanlari, Bebek Bakimi/Cocuk Hizmetleri, Camasirhane, Kuru

Temizleme, Kuafér/Guzellik Salonu, VIP Oda Ozellikleri, Utd Servisi, Doviz Alim Satim, Hatira
Esyasi/Hediyelik DUkkani, Paketli Ogle Yemegi ., Kiralik Araba, Faks/Fotokopi.

internet

Kablosuz internet erisimi ortak alanlarda mevcuttur ve Ucretsizdir.
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